Летний этап Всероссийской акции «Безопасность детства- 2026»

С 1 июня 2026 года стартовал летний период Всероссийской акции «Безопасность детства – 2026», который продлится до 31 августа 2026 года. Всероссийская акция «Безопасность детства» в нашей стране проводится по инициативе Уполномоченного по правам ребенка при Президенте Российской Федерации с целью предупреждения детского травматизма, а также привлечения родителей к воспитательной работе с детьми.
Акция призвана реализовать комплекс мер по профилактике чрезвычайных происшествий с несовершеннолетними и направлена на объединение усилий всех заинтересованных структур и гражданского общества в вопросах профилактики и предупреждения чрезвычайных происшествий с детьми.

С наступлением лета детей подстерегает повышенная опасность на дорогах, у водоемов, на игровых площадках. Этому способствует погода и любопытство детей, наличие свободного времени, а главное — отсутствие должного контроля со стороны взрослых.

Уважаемые родители, законные представители!

Чтобы летние каникулы были незабываемыми для ваших детей, убедительно просим позаботиться об их безопасности:

— формируйте у детей навыки обеспечения личной безопасности;
— проводите с детьми беседы, объясняя важные правила, соблюдение которых поможет сохранить жизнь;
— постоянно будьте в курсе, где и с кем ваш ребенок, контролируйте его место пребывания;
— не разрешайте детям разговаривать с незнакомыми людьми, садиться в незнакомый транспорт, трогать незнакомые предметы;
— запрещайте пребывание детей вблизи водоёмов без контроля со стороны взрослых;
— напоминайте детям о правилах дорожного движения для пешеходов;
— не разрешайте детям играть вблизи высоковольтных линий, недостроенных и разрушенных зданий, играть с колющими, режущими, взрывоопасными и легковоспламеняющимися предметами;
— объясняйте детям об опасности разведения костров, их возможных последствий;
— контролируйте временной режим и информацию при просмотре ребенком телевизора и работе на компьютере;

Помните, что от природы дети беспечны и доверчивы. Внимание у детей бывает рассеянным. Поэтому, чем чаще вы напоминаете ребенку несложные правила поведения, тем больше вероятность, что он их запомнит, и будет применять.

Безопасность детей – забота взрослых!


Безопасность поведения детей на улице и в зонах движения автотранспорта.

В летний период дети часто проводят свободное время без присмотра взрослых на улице. Это создает дополнительные риски травматизма, попадания под колеса автотранспортных средств, похищений детей.

Безопасность поведения в пляжных зонах отдыха и на воде. 
ЗАПРЕЩАЕТСЯ нахождение детей на водоемах без сопровождения взрослых! НЕЛЬЗЯ прыгать в воду с мостов, обрывов и других возвышений. НЕЛЬЗЯ купаться в местах с надписью «купаться запрещено».

Безопасность от нападения собак.
Безнадзорные собаки представляют опасность в любое время года. 
Обратите внимание на профилактику нападений собак на детей, расскажите ребенку базовые правила поведения с собаками (не бегать, не кричать, не смотреть в глаза) и исключить игры в местах скопления стай (свалки, гаражи). Важно обеспечить ребенка средствами защиты (например, ультразвуковым отпугивателем) и объяснить, как защищаться при нападении.
В случае нападения собаки на ребенка важно проконтролировать оказание помощи, включая психологическую.

Безопасность поведения в лесу и на природе.
Летом традиционно возрастает количество случаев посещений детьми лесных массивов. Детям важно знать о ядовитых грибах и растениях. Расскажите детям о навыках выживания и оказания помощи в экстренной ситуации, необходимости держаться в лесу рядом с взрослыми, не уходить вглубь леса (это поможет предотвратить случаи пропажи детей). 
На открытой местности летом возникают риски получения детьми в жаркий день теплового удара и солнечных ожогов. Напоминайте детям о правилах нахождения на солнце в летний период.

Профилактика выпадений из окон и с балконов.
Особую опасность, особенно в летний период, представляют открытые окна и балконы. Крайне важно обеспечить маленьким детям безопасность. В очередной раз напоминаем вам о рисках выпадения детей из окон, рекомендуем пользоваться техническими решениями, предотвращающими бесконтрольное открытие окон и балконных дверей маленькими детьми.
Предотвращение пожаров. 
Актуальное правило для любого времени: источники огня в руках у ребенка представляют большую опасность. Обязанность каждого взрослого – пресекать игры детей с огнем в местах пожарной опасности, разъяснять опасность таких игр.

Правила поведения с незнакомцами. Напомните детям и каждый день проговаривайте правило пяти «нельзя»:
- нельзя разговаривать с незнакомцами и впускать их в квартиру.
- нельзя заходить с незнакомцем в лифт и подъезд.
- нельзя садиться в автомобиль к незнакомцам.
- нельзя принимать от незнакомых людей подарки и соглашаться на их предложение пойти с ними.
- нельзя задерживаться на улице, особенно с наступлением темноты.
А если незнакомец просто просит показать нужную улицу или поднести сумку, проводить к магазину? Всё равно сказать - НЕТ!

Поздним вечером (после 22:00 часов) детям запрещено появляться на улице без сопровождения взрослых.
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