
ЛАГЕРЬ 

С ДНЕВНЫМ ПРЕБЫВАНИЕМ ДЕТЕЙ 

МАОУ СОШ №12 г. Ишима  

 «Республика ДЕТСТВА» 

(комплексная, краткосрочная программа «Мы – семья, и мы – друзья!») 

План-сетка мероприятий 3 смены «Дружная семейка» -  июль-август 2024 г. 

 

№ Мероприятие Дата 

1. День  Семьи: 
- Минутки здоровья «Друзья  Мойдодыра»; 

- Сбор учащихся, «расселение» их по «семейкам»;                                                                 

- Огоньки «Расскажи мне о себе» (педагог-психолог);                                                           

-  Пожарная эвакуация; 

- Тропа испытаний «Один за всех и все за одного» 

(спортивные соревнования на преодоление препятствий) (в 

рамках проекта  «Мы – потомки Героев!»); 

- Организационные собрания, выборы органов 

самоуправления.  

25 июля 

2. День Профилактики:  
- Минутки здоровья «Осанка – основа красивой походки»; 

- Игры  на свежем воздухе; 

- Конкурс рисунков на асфальте  «Нет!» вредным 

привычкам!»; 

- Профилактическое мероприятие «Каждый кузнец своей 

жизни!»; 

– Конкурс «Шуточные эстафеты» (к внедрению комплекса 

ГТО). 

26 июля 

3. День Города: 

 - Минутки здоровья «О пользе закаливания»;                 - 

Игра «Азбука безопасности»; 

- Линейка открытия «Веселыми тропинками лета»;                                                                        

- Динамический час в рамках проекта «Здоровье в 

движении!»                      

27 июля 

4. День Культуры: 
- Минутки здоровья «Правила на воде»;                                                  

- Игра-путешествие «История письменности» (с 

использованием материалов Президентской 

библиотеки); 

- Литературная гостиная «Шкатулка семейных историй» (в 

рамках областной акции «Семейные истории»);                                                                                      

- Игра «Хорошо ли мы знаем друг друга?» (игры на 

сплочение) (в рамках программы «Орлята России»)                                                                  

28 июля 

5. День Добрых сердец: 

- Минутки здоровья «Правильное питание»; 

- Посещение цирка «Мечта»; 

- Игровая программа «С днём рождения!» (в рамках Года 

29 июля 



семьи) 

- Праздник «День Нептуна» (в рамках программы 

«Орлята России») 

6. День Дружбы: 
- Минутки здоровья «Гигиена в доме»; 

- Конкурс макетов «Наш город в лицах» в рамках 

областного проекта «Лица  Героев»; 

-  Дискотека в отрядах «Мы вместе!» (в рамках проекта 

«Здоровье в движении!») 

1 августа 

7. День Здоровья: 

- Минутки здоровья «О вреде алкоголя»; 

- Защита плакатов «Слагаемые здоровья»; 

- Игра «Зарница» (в рамках программы «Орлята 

России»); 

- Конкурс рисунков «Знатоки ПДД» (в рамках 

Всероссийского конкурса «ПДД глазами детей») 

2 августа 

8. День  Истории:  
- Минутки здоровья «Берегите жизнь»;                       -  

- Акция «Капсула времени» - письма современных 

школьников своим внукам об истории Победы в Вов (в 

рамках проекта «Мы – потомки героев!»); 

- Виртуальная экскурсия по Президентской библиотеке 

«Тюмень – страницы истории»; 

- Танцевальные минутки («Здоровье в движении!») 

3 августа 

9. День Экологии:  
- Минутки здоровья «Как вести себя на воде»;                                                            

-    Праздник леса «От нас природа тайн своих не прячет» (в 

рамках конкурса «Символы региона»);                                                                                              

- Конкурс семейных поделок из природного материала 

«Фантазии природы» (в рамках Года семьи, 

региональный проект «Всей семьёй. Тюменская 

область»);  
- Игры на свежем воздухе по отрядам «Сто затей для 

друзей»                                 

4 августа 

10. День Творчества: 

- Минутки здоровья «Губительная сигарета»;                                                  

-  Концерт в Школе искусств; 

- Конкурс инсценированных сказок  «Сказки народов 

России»;                                                                                             

- Конкурс презентаций «Твори добро!» (в рамках  

движения детей и молодёжи «Движение первых») 

5 августа 

11.  День Вежливости: 

- Минутки здоровья «Правила на воде»;   

- Конкурс фантазёров (в рамках Всероссийского конкурса 

«Волшебные мгновения моего лета»);                                                                                                       

- Выпуск брошюр «Правила вежливости»;  

- Квест «Путешествие в страну вежливости»;  

8 августа 



- Кинопанорама. Просмотр и обсуждение фильмов о 

Великой Отечественной войне 1941 - 1945 годов 

12. День Юмора: 

- Минутки здоровья «О пользе смеха»; 

- Операция «Шалтай-Болтай»; 

- Конкурс фантазеров «Я самый….»; 

- Фестиваль «Созвездие талантов» (в рамках программы 

«Я-ты-он-она-вместе целая страна»);                                                                                                                         

- Комический футбол (к внедрению комплекса ГТО) 

10 августа 

13. День Патриота: 

- Минутки здоровья «Солнце, воздух и вода – наши лучшие 

друзья!»; 

-   Квест  «Край родной!» (в рамках детско-родительского 

флешмоба «С днем рождения, Тюменская область!»);                                   

- Видеоэкскурсия к рельефу «Тюмень - победителям»; 

-   Танцевальные минутки  в рамках проекта «Здоровье в 

движении!»                                        

11 августа 

14. День Мира: 

- Минутка безопасности «Если с другом вышел в путь…»; 

- Конкурс «Король шахматной доски» (в рамках 

областного конкурса «Удивительные шахматы»);                                                                                                                                           
- Конкурс рисунков «Мои друзья всегда со мной»; 

- Подготовка к закрытию смены; 

- Вернисаж   «Наш лагерь» (Творческий отзыв)    

12 августа 

15. День Прощания:  
- Минутки здоровья «Берегите жизнь»;                                                      

- Вернисаж   «Наш     лагерь»;    

- Обзорная видеоэкскурсия «Добро пожаловать!» в 

кинозале лагеря; 

- Линейка закрытия «До свидания, лагерь!»;    

 - Флешмоб (проект «Здоровье в движении!»)  

13 августа 
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