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____________________________
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План действий на 13 марта 2024г.

	Класс
	Предмет
	Задания
	Образователь
ный ресурс
	Электронная почта

	4Б
	Физкультура
9.00-9.30
	1. Приседание руки за голову: 3 подхода по 20 раз. Выполнить пресс за 1 минуту максимальное количество раз
2. Сгибание и разгибание рук, в упоре лежа – 2 подхода 15 раз (мальчики), 2 подхода 12 раз (девочки)

	-
	kowalewa1981@mail.ru

	
	Русский язык 
9.45-10.15
	1. Открой рабочую тетрадь, запиши число:13 марта
2. Запишите красиво: 
 Семьей дорожить – счастливым быть.
      3.Выполни карточку в тетрадь:
[bookmark: _GoBack]Спиши. Расставь знаки препинания. Подчеркни грамматические основы.
Сморщились молодые побеги и цветы завяли.
Зарябила вода и на воде поплыли листья.
Солнце уже довольно высоко стояло на чистом небе но поля еще блестели росой.
Сад был густой и ветвистый но листья уже опали.
Ветер спит птица дремлет не колышется ни одна ветка.
Отдохни 15 минут и приготовься к математике.
	-
	kowalewa1981@mail.ru

	
	10.30-11.00  Математика


	1.Открой рабочую тетрадь ,запиши число 13 марта.
1.Реши задачу:
На комбинате в декабре изготовили 7163 л сока, а в январе - на 678 литров меньше. Из всего сока9789 литров разлили в пакеты, а остальной сок — в бутылки. Сколько литров сока разлили в бутылки?

2.Выполни вычисления в столбик:
700000 – 24618=        804608 + 96395=        312879 – 179542=

3.Вычисли, записывая вычисления в столбик:
28 км 640 м - 9 км 890 м=
18 т 360 кг + 16 т 740 кг=
4 ч 40 мин - 55 мин =       

4.Реши уравнение:.
290 + х = 640 -260
Молодец! Отдохни 15 минут
	
	kowalewa1981@mail.ru

	
	Литературное чтение
11.15-12.00
	1.Прочитай произведение А.И.Куприна «Синяя звезда»
2.Ответь на вопросы после произведения. 
Вопросы по теме: 1.Кто написал сказку «Синяя звезда»? 2. Как звали первого короля нового государства? 3. Как назвали свою страну жители? Почему? 4. Чему научил король эрнотерранов? 5. Сколько лет прошло с правления Эрна І до ХХІІ ? 6. Какие предметы сохранились от Эрна І? 7. Чем отличаются друг от друга Эрн І и Эрн ХХІІ ? 8. На кого была похожа принцесса Эрна ХХІІ ? 9. Что было уничтожено в королевстве после ее рождения? 10. Сколько лет было принцессе, когда она узнала о своем уродстве? 11. Кем оказался юноша, спасенный Эрной?
Молодец!
	
	kowalewa1981@mail.ru

	
	Технология
12.15-13.00
	1.Сделай поделку на масленицу.
2.Посмотривидео. https://mail.ru/search?mstatid&type=video&q=%D0%BF%D0%BE%D0%B4%D0%B5%D0%BB%D0%BA%D0%B0%2B%D0%BD%D0%B0%2B%D0%BC%D0%B0%D1%81%D0%BB%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%86%D1%83&&serp_path=%2Fvideo%2Fpreview%2F8854346377486831566 

	https://mail.ru/search?mstatid&type=video&q=%D0%BF%D0%BE%D0%B4%D0%B5%D0%BB%D0%BA%D0%B0%2B%D0%BD%D0%B0%2B%D0%BC%D0%B0%D1%81%D0%BB%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%86%D1%83&&serp_path=%2Fvideo%2Fpreview%2F8854346377486831566 
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Класс  Предмет  Задания  Образователь   ный ресурс  Электронная почта  

4 Б  Физкультур а   9.00 - 9.30  1.   Приседание руки за голову: 3 подхода по 20  раз.   Выполнить пресс за 1 минуту максимальное  количество раз   2.   Сгибание и разгибание рук, в упоре лежа  –   2  подхода 15 раз (м альчики ), 2 подхода 12 раз  (д евочки )    -  kowalewa1981@mail .ru  

 Русский  язык    9.45 - 10.15  1.   Откро й р абочую тетрадь, запиши число:13   марта   2.   Запишите красиво:      Семьей дорожить  –   счастливым быть.          3. Выполни карточку в тетрадь:   Спиши. Расставь знаки препинания. Подчеркни  грамматические основы.   Сморщились молодые побеги и цветы завяли.   Зарябила вода и на воде поплыли листья.   Солнце уже довольно высоко стояло на чистом небе но  поля еще блестели росой.   Сад был густой и ветвистый но листья уже опали.   Ветер спит птица дремлет не колышется ни одна  ветка.   Отдохни 15 минут и приготовься к  математике.  -  kowalewa1981@mail .ru  

 10.30 - 11.00    Математика      1.Открой рабочую тетрадь ,запиши число 13 марта.   1.Реши задачу:   На комбинате в декабре изготовили 7163 л сока, а в январе  -   на  678 литров меньше. Из всего сока9789 литров разлили в пакеты,  а остальной сок  —   в бутылки. Сколько  литров сока разлили в  бутылки?     kowalewa1981@mail .ru  

