MyHuLMnansHoe aBTOHOMHOE obLeobpasoBaTtenbHoe yupexaeHue
cpeaHsa obLieobpasosaTenbHas wkona Ne 12

MPOTOKOI
3acepnanus cnopTuBHOro knyba «CtapTbl Hagexa»

01.02.2024 roga Ne8

MpucytcTBosano 20 Yenosek

NMOBECTKA:
1. TMoaroToBKa K y4acTuio B akumu «Bce Ha néay.
2. TMoaroToBKa K y4acTuMio B COPTUBHOM akumm «JTbbkHa Poccumn — 2024».

3. MopgroToBka v nNpoBeaeHUst KOHKypca «CmoTpa CTpos 1 NeCHW».

1. MO NEPBOMY BOMPOCY «[MogroToska K y4acTuio B akumu «Bce Ha neg»
3acnyLuanv pykoBOAUTENst cnopTueHoro knyba Ctperikosy I.C., KoTopas npeanoxuna

opraHu3oBaTtb A4 y4acTus B akLunn «Bce Ha néa» y4ailmxcs.

Ne n/m | knacc | PUNO yyaumxces KnaccHbii pykoBoguTenb

1. | BA YepeHuosa Banepus Parosuna KOnus CepreeBHa
6A YepeHuyosa Mapraputa

3 B6A Tomunosa CeeTnaHa

4 6A 3popoBbix BaneHTuHa

5. | 8B LaHrvH Edum myxapesa Onbra BanepbesHa
6. | 106 | Okynesud Oner UepeHuosa HOnus KOpbeBHa

7 106 YToukuH Unbs

8 2A CuHexo Jlapga OiixmaH EneHa JleoHngosHa

9. |2A YynuHa BepoHuka

16. 2A 3p0poBbix AHHA
11. | 2A MepucTtas SnbBUpa

12. | 3b Jindbwmy AHactacus CmornbHuKoBa HaTtanbs AnekcaHgpoBHa

13. |64 BrnvHoBa Codobs Kapmauesa MpuHa AnexkcaHgpoBHa
14. | 6[] Jlatunosa Onivwa
15. | 61 Lnpsiesa dapbs
16. | 6 CysganbLes 3axap
17. | 6[0 Opblwesa Codus
18. | 64 Kop3yH [dapbs

19. [ 60 Pycakosa [JapuHa
20. [ 61 MakapoBa HAHa

21. | 7T BaceHeB Cepret Manawosa Cocbsi BnagummpoBHa
22. | 7TA Bobpos Amutpuid Kupunnosa AHHa CepreeBHa

23. | 7A Okynesud EBa

24. | 7A BenoHoroea EneHa

25. | 7A aBpunosa EkatepuHa




26. | 7TA OsueHHuKoBa MapuHa

27. | 7TA >Kakosa [lonuHa

28. | 7A Tennos ApTem

29. |6l Oxper EneHa OxoTHukoBa MapuHa MuxannosHa
30. | 6I Acuk KceHus

Taloke HanoMHuna o HeobXoAMMOCTU NpOBEAEHUA WMHcTpyKTaxkein no

camocoxpaHeHm n 6esonacHoMy noseneHuto Ha KaTKe ydalluXCs.

PELLUWNW: MpuHsTL y4acTue B AaHHOM ropogckoit akummn 08.02.2024 . KnaccHbIMm

pykoBoAMTENAM JaHHbIX KIlaccoB NpoBecTH MHCTPYKTaXu no TexHuke 6esonacHoOCTU Ha

LIKONBHOM KaTke ¢ dmkcauueit B XXypHanax WNHCTPYKTaXew.

2. 10 BTOPOMY BOMPOCY «[lloaroToska K y4acTuio B CMOPTUBHOM akLmm «JTbDKHS

Poccum — 2024» 3acnyliany pykoBoguTens cnopTUBHOMO kny6a Ctpenkosy I'.C.,

KoTOpasa npearnoxuna opraHusoBaTtb Ans ydyactusa B akuuu «J1bbkHs Pocecun —

2024» yyawmxcs 4r n 5B Knaccos B cOCTaBe 64 4yenoBek.

PELLWNW: MpuHATL y4acTie B AaHHOW akuum 10.02.2024 r. KnaccHbiM pykoBOAUTENAM

JaHHbIX KITacCoB NpOBECTU WHCTPYKTaXW No TEXHUKE ©e30nacHOCTU Ha LLUKOJIbHOM KaTke

¢ chukcaumen B xXypHanax WHCTPYKTaXeMN.

3. MO TPETbLEMY BOIMPOCY «[logroToBka v npoBeASHNA KoHKypca «CmoTpa

CcTposs N NMECHU» 3acnywanu MOIOZOro cneuuanncta, yuuTernad QDVISW-IGCKOY‘/'!

kynbTypbl 1 OBX dafeesa Brnagucnasa Bsadecnasosu4a (MpunoxeHxue).

PEIINJIN: npoBecTH 1y 2-5 KIACCOB CMOTP IECHH, 6-10 K;IaccoB CMOTP ITECHH

¥ CTpOsI COTTIaCcHO rpaduka:

pata Bpems Knacchl
20.02.2024 | 9.55 6a, 66
10.25 68, 6r
10.55 64, 7a
11.25 76, 78
11.55 98, 10a, 106
22.02.2024 | 9.55 86, 88
10.25 8r, 9a




10.55 96, 9r
22.02.2024 | 9.10 3B, 3r, 34
g.55 2a, 26, 2B
10.25 2r, 24, 3a
10.55 4r, 5a, 56
11.55 36, 58, 5r
12.25 4a, 46, 48

3a OLEHKy CMOTpa CTpOsl M IIeCHH B 1 3IaHHU OTBETCTBEHHBIC yUWMTEIT
(Gu3HYecKol KyIbTypHl, BO 2 3[aHHWHU II€arord — OpraHu3aToPbI IIIBa6 H.A.,

By6uosa T.P., Kocosa E.A.

MNpencepatens cobpaHus [W/ I.C. CtpenkoBa

”

CekpeTapb %ZM;’ W.B. 3popoBbIx



: : Konxype «CMOTP CTpOS! ¥ MECHW

m Jramnkl CMOTPa

1 TlocTpoeHKe Kiiacca B ONIHY

MepeHry

'
TlepecTpOCHHC Ha mecte (13

OJIHOM TEPeHT! B ABC 1 0OpaTHO)

Uro OlEHMBACT KIOPH
Buemuui BUL, IUCTAMIIAHA CTpO
BEIMIOTHEHUE KOMAHL
YgTKOCTD panopTa, IBYKCHUE.
VMeHure IPOU3BOIHTE pacu€T Ha TIepBBIA —
propoi. beICTpOTa B OJIHOBPEMEHHOCTD.
BemoHeHHe KOMaHL. .
TIpaBAIBHOCTD BLIOJIHEHYA TIOBOPOTOB:
OHOBPEMEHHOCTD.
BuapMaTeIbHOCTb. ViaTeppansl. JJACTAHIAL.

. PaBHCHUC,

IIOBOpOTBIKH&CC&IﬂLMBCTC

TlepecTpoeH¥e KIacca B
KOJIOHHY 1O TPH '
TloBOPOTHL Kitacca B KOTOHHY
110 TPH Ha MECTE

" JIuKeHHe CTPOSM

TIpaBunbHOCTD TIoa4ur KOMaH
BBITIOJHEHNS IOBOPOTOB OTPSAOM.
VMeHHE XOIUTE CTPOEM © mecueit. CMeHa HOTH
TIOJI WAYLIEro cupasa i prepeny. OT™Max PyKH.
KagecTBO BBHIIONHCHIA KaccoM IMECHU.
CrpoeBoit Imar. JlcTaHIuA 1 wHTepBabL
VMeHze TIPAHSATD TOJI0KCHIS CMHUPHO, PaBHCHIEM

«HaﬂpaBO»,«HaHeBO».

7 4ETKOCTE

TOp)KBCTBeHHBIﬁ Mapil

CocTaB KIOpH:

Ilafpamﬂeﬂﬂe:KOMaHHBP—HO6€ﬂHT€HLHHULIHan&mDﬁeTCﬂpr%OTaMH.

OIIEH OquIIZ JIUCT
Kaace
KouuecTBO yIaCTHUKOB
Komanaup

Yto OIEHUBAET KIOPH _
Buemuuil BUL, JUCIATIIAHA CTPOSL. PasueHue,

| ImepeHtry : | BpmonHeHHe KOMAHI.
PanopT KOMaHIHAPa U&rKOCTh ParopTa, ABMKCHHAC.
TlepecTpoeHUe HA MECTE (u3 Y MeHre TPOU3BOAUTD pacuéT Ha TepBBIA —

prOpOii. bEICTPOTA OIHOBPEMCHHOCTD.
BrimonHeHHe KOMaH/.

[1paBrIIBHOCTD BEITIOJTHEHHUS [TOBOPOTOB.
OnHOBPEMCHHOCTD.

BuauMareIbHOCTh. VnTeppaibl. JuCTaHIIH.

oj[HOY IIEPEHT ! B ABE 1 06paTHO)

TIpaBUIBHOCTD MORATH KOMAHJI ¥ 9€TKOCTD
BHIIOTHEHHS IIOBOPOTOB OTPSIOM.
VMeHHe XOIUTh CTPOSM C necuei. CMeHa HOTH
O yIIETo cupasa i prepenu. OT™Max PyKH.
KauecTBO BEIIOMHEHHA KIIACCOM HIeCHU.
CTpoeBoif mar. JlucTaHIuy 1 WHTEPBAJIBL. YMeHue
[IPUHATH ONOKCHAC CMEpHO, PaBHEHHCM
: : HATIPABOY, KHATEBOY. ' :
“CymMa 04YKOB '

Cpenuuii 6ant

MecTo

Y1eH KIOPH

Mata «__»___ 2024 1.

7 —




HOPSII0K IPOBeIeHHst KOHKypca «CMOTp CTPOS H ITeCHI»
1
B ncxonHOM mONOKEHHT KOMaHAMP KIIacca BEICTPAUBAET KIIAce B KOJIOHHY II0 1Ba (TPH) H
KOMaH/IyeT:
«Kmacc, CMUPHO! Crpoessmv marom - MAPIII!»
[IpuOBIB K MECTY IIPOBEICHUS KOHKYPCa:
«Knace — CTOM! Hane-BO!»

Puc. 1. Crpoesas crofika Puc. 3. lsnmenne CTPOESLIM ETOM

CTpoeBbIM IIaroM BEIXOAWT Ha CEPEIUHY CTPOS:

«Knacce — PABHAVCH! CMUPHO! Pasrenue Ha — CPEIIMHY !» u moxnaasiBaer cyise, *
«ToBapum nefitenant! Kitacc g mpoBeneHus KOHKypca «CMOTpa CTpOst ¥ IECHH) -
IIOCTpOeH, ponoxui Komarmup xiacca — [Ietpos» : » .

Cyzbst IPUBETCTBYET KIIACC. YYAITHECS OTBEYAIOT:

«3IpaBys JKeIaeM, TOBAPHII JeHTeHaHT!»

«Bombro!». Komarmup kiacca ny6nupyeT KOMaH/Iy i CTPOESBEIM IIATOM CTAHOBHTCS Ha CBOE
MECTO B CTPOIO. :

{

Puc. 2. OTx0n OT HavaNEHEKA:
Puc. 1. ITogxon K HAYANBEHHUKY: a — IIPUIIOXKHUTD PYKY K TOTIOBHOMY y6opy, 6 —
a— 0CTaHOBKa; 6 — MoKIIa IOBEPHYTHCSA KPYTOM; B — IPUCTABHTH HOTY; T —
IBIIKEHHUE B CTPOH

2
Cyzbst poBepseT BHeII M Bu KiTacca, 06paInas BHAMAHTE Ha bopmy omexsl: Hamne
TOTOBHEIX YOOPOB, HATIAXKEHHOCTD, YACTOTY OGYBH M AKKYPATHOCT IPHYECOK. :



3

Komamaup Kiiacca BEIXOJHUT CTPOEBIM [IaroM Ha CEpeIuHy CTPOS.

71t IPOBEPKY OIMHOYHOM CTPOEBOH IIOATOTOBKY OAKOTCS KOMAHBL:

«xypcanT IleTpos! BeIiTH U3 CTPOS HA CTOJIBKO - TO 1IaroB!»

KomaHaup KIacca BEIXO/UT CTPOCBEIM IIIAaroM Ha YKa3aHHO® KOJII/I‘IGCTBO LIIaTOB U
MIOBOPAYMBACTCS JTMIIOM K CTPOIO.

3aTeM MOJAI0TCsS KOMAH/IEI I [IOBOPOTOB Ha MecTe (1o 1-2 pasa):

«Hampa-BO! Hane-BO! Kpy-I'OM!»

[TonosKeHHe HOT IPH IIOBOPOTE:
a — HalpaBo; 6 — HAIEBO; B — KPYToM:

«Ctpoersm 1maroM — MAPIII!Y 1 mogaroTCst KOMaHAbI LT OcyHICCTBJIeHI/IH TIOBOPOTOB B
* mBuxkeHuH (1o 1-2 pasa):
«Hampa-BO! Hane-BO! prrOM MAPIII!»
«CToit,» «xypcanT [1eTpoB» - TOBOPaYMBAETCS JIUIIOM K HAYAIBHUKY U OTBEYACT «51'» «KO
- MHE!» - «kECTb!» - MOX0AUT CTPOEBEIM IIIArOM U OCTaHOBUBIIHCEH 32 2 3 mara, l'IpI/IJIO)kI/IB PYKY
K TOIOBHOMY yOOpY JOKJIA/BIBAET O IpUOBITHH.
ITo xomanze: «Berath B cTpoi» - «KECTDH» cTpoeBEIM IIaroM CTaHOBUTCS HA CBOE MECTO B
CTPOIO. ‘

4 A

Komannup Kracca IEPEeXO/UT K BBIIOMHCHHIO IPOTPAMMEI B COCTABE KIIacca: «Kiace —
PA3OMJTUCH!

«Knace, B oguy meperry — CTAHOBUCB!» - kiacc BEICTpaHBaeTCsA BIEBO OT KOMaHIHUPA,
OBICTPO 3aHUMAIOT CBOE MECTO B cTPOI0. KoMaHIMp KiIacca ¢ Ha4aioM MMOCTPOCHNUS BBIXOIUT U3
CTPOS ¥ CIIETUT 3a BEICTPAaWBAHUEM KIIacca:

«Kacec — PABHAVICBH! CMUPHO!» - NpUHUMAIOT CTPOEBYIO CTOHKY.

5
Komarmup xiacca mogaeT KOMaHAb! s OCYIIECTBICHHUS IOBOPOTOB Ha MecTe (110 1-2 pasa):
«Kiacc — Hanpa-BO! Hane-BO! Kpy-I'OM!»

6
«Knacc, Ha epsbii Bropoit — PACCUUTAMCE!»



«Kmacc , B 1BE mepeHrH CTPOMCA!»
«Kace, B OIHY IIEPEHTY — CTPOMCS!»

7
«Knacc, B Tp¥ IISPSHIH — CTPOMICA!»

Knacc — PABHSIVICH! CMUPHO!» - IpUHAMAIOT CTPOEBYIO CTOMKY.
Kiace- ranpa-BO (aane-BO) KomaHaup CTAaHOBHTCS BIIEPE/H KOTIOHHBL

Puc. 4. Illar m5a mecTe

10
«Kace — PABHHPTCB' CMMPHO! 3a MuO# crpoesbM maroM — MAPII!»
[Tpu HEOOXOIUMOCTH KOMAaH/IyeT: ‘
«Krnacc, npasoe (eBoe) wiedo sirepex — MAPII! «IIPSMO!y ;

11
3a 10-15 maros 10 Cyap¥ KOMaHAUDP OTACICHVSI KOMaHIyeT:
«Knacc — CMUPHO! Pasuenue Ha — [IPABO! (#a-JIEBO!)» - mOBEpHYB rOIOBY B CTOPOHY
Cy/BH, IPUKIAIBBACT PYKY K TOIOBHOMY yOOpY.
o xomarne «BOJIbBHO» my6mupyeT KOMaHmy U OILy cKaeT DPYKY.

12
«Kacc, mecHro 3ae-BAM!y - mo xomanne «Kiace» - Bee MepeXo AT Ha TIOXOHEIH IIar; 110
HCIIONHUTEIHHON KOMAHIE HCIIOIHSIOT OJIH KyIUIET U IIPUITCB IIECHU U MIYT Ha BBIXOJ U3 3aJld.



